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La mayor parte de las relaciones laborales suelen oscilar
entre dos extremos: puede ser positivas o estar totalmente
envenenadas. En todas las empresas hay personas que
perjudican el funcionamiento de sus companferos, crean
tension en el trabajo y ponen enormes trabas a la posibili-
dad de congeniar con ellas. Llevarse bien con estas perso-
nas requiere grandes dosis de paciencia, prudencia, tenaci-
dad y, a veces, valentia, lo que suele provocar una tensién
que puede afectar a nuestro hogar y a nuestra vida perso-
nal. El autor identifica en este libro quince tipologias de

~ personas a las que no podra evitar en el trabajo. Le ayuda-
rd a lidiar con estos tipos de personas y a desarrollar una
carrera profesional mas satisfactoria y fructifera.




